
大鍼協組合員 ・・・ 無料  

大鍼協施術所スタッフ ・・・ 無料 

全柔協組合員 ・・・ 各 1,100 円（税込） 

一般 ・・・ 各 5,500 円（税込） 

※事前銀行お振込み（振込手数料は受講者負担）

岩城あゆみ（いわき あゆみ）

SNS マーケッター 

表情筋トレーニング・小顔美容講師 

表情筋×チェアヨガ＋姿勢改善 

「ｆａｃｅチェアヨガ」 

講師育成スクール 代表 

主催：大阪鍼灸マッサージ協同組合 
令和 8 年 9 月 25 日 

※講習会の詳細をメールにてご連絡します。

@jusei.gr.jp からのメールを受信できるよう設定を

お願いいたします。

※受講料のお振込み先は、追ってご連絡いたします。

大鍼協（梅新 21 ビル 2 階） 

大阪市北区曽根崎 2-2-1 

【講師メッセージ】 

「Instagramに何を載せたらいいかわからない」 

「AIやCanvaを使ってみたいけれど難しそう」 という

方にもおすすめです！ 

事前ワークシート・そのまま使えるAIプロンプト（指示

文） ・ Canvaテンプレートをご用意します。前編は自

院のピン留め投稿の 「設計図」 を、後編は実際のピン

留め投稿を作ります。どちらか１日の受講でもOK。両

日受講すると、考えるところから制作・投稿まで一連の

流れを体験できます。まずは 「自分でもできた！」 を

一緒に目指しましょう！ 

・事前ワークシート

・そのまま使える AI プロンプト

・Canva テンプレート

スマホ・タブレット
（Instagram のインストール・アカウント設定済みのもの）

お申込は 
QR をクリック！ 

（日） 締切 12/1 

・ピン留め投稿の役割とテーマの考え方

・自院の魅力の整理と投稿設計図の作成

（日） 締切 1/12 

・写真や文章などの素材の整理、

テンプレートの活用法

・ピン留め投稿の実践

～ AI ・ Canva を活用した 

「どんな院？」  がひと目で伝わる投稿テクニック ～ 

https://mailform.mface.jp/frms/daishinkyo/kl8tommghonr

